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Le Médoc est devenu Parc naturel régional !
Mais que signifie vivre dans un Parc naturel régional ?

Qui ne connait pas le Golfe du Morbihan, la Camargue et plus proche de nous,
le Périgord-Limousin, le Marais Poitevin, le plateau de Millevaches et bien
entendu, nos voisins, les Landes de Gascogne ? Tous, sont des Parcs naturels
régionaux. Ces territoires ont en commun, certes de posséder des ressources
naturelles et patrimoniales exceptionnelles, mais surtout de s'engager pour
conduire une démarche de développement durable et responsable,
capable de concilier économie, épanouissement social et préservation
des ressources.

Oui, le Médoc ainsi que notre engagement collectif a le protéger et le développer,
méritent bien cette distinction. Car, nous lui devons bien ¢a, tant il regorge de
richesses naturelles, d'une mosaique de paysages exceptionnels et d'histoires
humaines a découvrir, a vivre et a inventer...

« L'Assemblade médocaine », c'est le moment festif que nous vous avons
imaginé pour nous retrouver et pour célébrer ensemble cet évenement.

Petits, grands, anciens médocains, nouveaux médocains, voisins, visiteurs d'un
jour ou de toujours, vous étes tous les bienvenus !

VVenez nombreux a cette premiére rencontre pour découvrir et comprendre votre
Parc naturel régional !

Henri Sabarot, Président du Pnr Médoc

&?m nalind) sisgienal Niédloc

Un Parc naturel régional (ou Pnr) c'est quoi ?

Un territoire rural habité, reconnu pour la forte valeur ajoutée de son patrimoine et de
ses paysages, qui s'organise autour d'un projet concerté de développement durable entre
acteurs publics et privés. lls établissent des objectifs et des actions a mener dans une
charte qui sera la feuille de route du Pnr pendant 15 ans.

C'est qui le Pnr Médoc ?

Le Pnr est constitué de I'ensemble des forces vives du territoire : élus, agents des
collectivités, citoyens, socio-professionnels... Il est piloté par les élus du territoire au sein
d'un syndicat mixte qui associe également la Région Nouvelle-Aquitaine, le Département
de la Gironde, les villes-portes et la Métropole Bordelaise.

Vous voulez en savoir plus au sujet du Pnr 7 Venez nous rencontrer sur notre stand !



» )

?ﬂ , 1""‘ e assemislade 7
[ PRE DE QUE UNA AMASSADA 7

Pour valoriser le Médoc et son patrimoine, mais aussi ceux qui le font vivre

et qui en font un territoire exceptionnel.

Car il est superbe notre Médoc ! Il est multiple et singulier. Il est tant6t célebre,
tantot secret.

Il est un peu notre fierté a tous, que I'on habite sur les rives de I'estuaire ou prés
des cbtes océanes, sous les pins ou au milieu des vignes.

Pour nous rencontrer et débattre des missions du Pnr Médoc.

Parce que si le Pnr est au service du territoire, c'est aussi un outil pour ses
habitants.

Il est essentiel pour nous de nous présenter, afin de mieux travailler pour vous
et avec vous dans les mois et les années a venir.

L'Assemblade, c'est I'occasion parfaite pour imaginer le Médoc au futur et les
projets qui pourront émerger demain !

Tout simplement pour se retrouver, se rassembler et féter ensemble I'obtention
du label Parc naturel régional !

Au fil des ans, L'Assemblade deviendra peut-étre LE rendez-vous incontournable
des Médocains, la féte de la presqu‘ile ou tout le Médoc pourra se réunir et se
rencontrer !
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fl 'Pour découvrir les activites

¢, idéales,a faire en famnle, .

° + repérez le petit poisson !‘ LV
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Aprés avoir récupéré votre programme, venez a notre rencontre pour découvrir le Pnr Médoc ! Nous

vous y présenterons nos objectifs, les actions sur lesquelles nous travaillons et 'ensemble de notre
documentation.

La Région Nouvelle-Aquitaine, le Département de la Gironde ainsi que les quatre Communautés
de Communes médocaines seront également présents pour vous rencontrer et échanger sur leurs
missions.

Cerise sur le gateau : grace au stand Médoc Tourisme, vous pourrez repartir avec des idées balades
ou des bons plans a découvrir sur une journée ou en séjour !
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Les Fermiers Toqués, de la Maison des Producteurs de Cissac-Médoc, vous invitent a découvrir leurs
produits ! Aumenu : un délicieux burger fermier a déguster ! Les huftres et autres coquillages seront
eux aussi mis a I'nhonneur avec la présence des ostréiculteurs et conchyliculteurs médocains, réunis
pour vous dévoiler le fruit de leurs savoir-faire !

Vous pouvez également venir avec un pique-nique, et vous installer a 'ombre des peupliers ou sur les
tablées de la Guinguette !

Lo Pan Paisan : le burger fermier médocain Les huitres du Médoc en féte !

Les Fermiers Toqués de Cissac-Médoc vous proposent Les ostréiculteurs affineurs du Médoc seront eux aussi
de découvrir leurs produits grace a un délicieux burger présents pour vous proposer des assiettes d'huftres
composé exclusivement avec des produits médocains. De 10h a 14h e 5€ les six huftres / 10€ la douzaine

De 11h30 a 14h30 e 13€ le burger, 15€ avec le dessert

D'autres stands sur site vous permettront de trouver des produits que I'on sait si bien faire sur notre
territoire !

Inauguration officielle Transumancia

Apres dix ans de travail, on y est enfin : le Médoc devient Lacan'Oc vous invite a découvrir a travers leurs chants
Parc naturel régional ! le parcours des transhumances, du Médoc aux Pyrénées.
11h30 e Scéne de la Guinguette e 1 heure 14h30 e Scene de la Guinguette @ 45 minutes

Manguidem Taftaf V Le bar ajus V

Venez vibrer aux rythmes de la fanfare | Pour le golter, venez déguster les jus étonnants

13h15, 16h30 e Déambulation préparés par les Tourelles !
16h e Espace Les Tourelles e 45 minutes
Atelier d'éveil musical parents/enfants V Exposition «La chaise dans tous ses états»

Un doux moment a partager avec ses enfants !

Réalisée avec les résidents du Foyer Laride ainsi que
10h15,13h,15h, 17h e Espace Les Tourelles e 1 heure

les éléves de I'école de Hauteville dans le cadre de la
. ; . recyclerie «La Reprise» des Tourelles.

Le manege écocitoyen V Toute la journée e A découvrir sur I'ensemble du site

Le manege a gambettes s'installe a la Ferme de Lhorte ! B

Pas d'alimentation électrique : c'est aux parents a pédaler

pour faire tourner les enfants !

Toute la journée
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Lecture de paysage en montgolfiere v

Sur réservation e 108 places e SOUS RESERVE DE BONNES
CONDITIONS METEOROLOGIQUES

A bord d'une montgolfiére, initiez-vous a la lecture de
paysages en prenant un peu de hauteur !

10h a 12h, 15h15 a 16h15 e La Montgolfiere
e Durée du vol : environ 3 minutes

Atelier de poterie

Sur réservation e 30 places

Les Grés Médocains vous initient a la poterie
traditionnelle ! Vous pourrez récupérer votre création
quelques jours aprés L'Assemblade, a la briquetterie
située a Listrac-Médoc.

10h30, 13h30,16h30 e 1 heure

Carrelets de I'Estuaire @
Les Cabaniers du Médoc et Territoires Imaginaires

Démonstration de poterie a la corde
Les Grés Médocains

Tonnes et marais
Fédération des Chasseurs de la Gironde

Exposition «Insolites du Médoc»
Association Alea (Art Littoral et Environnement)

Visite «Insolites du Médoc»

Christian Coulon vous accompagne le temps d'un petit
voyage dans le Médoc caché, le Médoc secret, hors des
sentiers battus.

10h15, 10h45, 14h, 14h30 e Exposition «Insolites du
Médoc» e 30 minutes

Nos paysages en Occitan

Bénédicte Boyrie-Fénié pourrait vous parler des heures
de la langue Occitane, celle qui a fagonné les noms de nos
rues, de nos lieux-dits et méme de nos villages.

10h30, 14h, 16h e Stand Occitan e 1 heure
Dessine-moi ton Médoc @

Atelier artistique collectif animé par Marie-Gabrielle
Lapalu : venez mettre votre touche quand vous voulez !
14h30 a 17h30 e Espace artistique de I'Escale

Cordouan et autres phares @
Association des Phares de Cordouan et de Grave,
SMIDDEST

Exposition «Le Médoc, paysages d'eau»
INSA, Camille Juvin

L'histoire du gemmage et initiation aux
échasses
Jean-Claude Deyres

5 LI ]
JLoa, ?ﬁ.& $dnaanus, 1 i siciom eesin

Le collectif Mots et Merveilles vous fait (re)découvrir des ouvrages sur le Médoc, a 'ombre des peupliers. Emparez-vous
d'un bouquin et prenez le temps de vous évader quelgues minutes, ou venez chiner un livre d'occasion. La Petite Librairie
est le lieu idéal pour s'assoupir un instant, pour lézarder une seconde ou pourquoi pas pour refaire le monde avec la

personne assise a c6té de vous.

Contes du Médoc et comptines v

Los Tradinaires vous conteront ces histoires en occitan et en
francais, celles que nos ancétres colportaient autrefois d'un
village a l'autre.
10h45, 15h30, 16h15, 17h30 e 15 minutes

Rencontre avec Laurence Dessimoulie
A l'occasion de la parution de son dernier
livre «Savourez les plantes sauvages de
'estuaire», venez rencontrer Laurence
Dessimoulie pour échanger avec elle.

+ 14h30 e 1 heure
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Atelier tawashis et fabrication de produits ménagers
Les Consom’Acteurs vous montreront comment fabriquer une
éponge lavable a partir de tissus de récup et vous dévoileront
les recettes des produits ménagers a faire soi-méme, pour
avoir une maison propre au naturel !

Toute la journée e Stand Les Consom'Acteurs e 30 minutes

L'économie innove et se renouvelle
Epsilon composite, Lalou Multi, Caisserie Adam, Réseau
des Tiers-lieux médocains

L'érosion littorale
GIP Littoral

La maison Ecomobile v
Creaq

La santé au naturel
Pnr Médoc

La maison Zéro Déchet @
SMICOTOM

'Eacale Aquicole

Démonstration de chiens de troupeau V
Michéle, de I'association Médoc Laine, vous expliquera
tout le travail de dressage de ces chiens extraordinaires.
En bonus, vous pourrez nourrir les brebis !

10h45, 14h, 15h 16h30, 17h30 e Espace Médoc Laine
e 25 minutes

Visite du rucher école SAGA V

Le rucher école de Saint-Laurent-Médoc vous propose une visite

pour tout savoir sur les abeilles et I'apiculture.

Attention ! Le départ de la visite se fait au rucher situé a Benon !

De 15h a 18h e Rucher école SAGA e 1 heure

Le Jeu des Arbmes G

Maison du Tourisme et des Vins de Pauillac

Margaux s'engage pour la biodiversité

Vitipoll

Les techniques de maraichage

Régie agricole de Cussac-Fort-Médoc et maraichers
voisins

Innovations dans nos foréts : mycosylviculture
et prévention des incendies

GPF Médoc, APCCG et DFCI

Faire son compost : conseils et techniques
Vous avez des questions sur le compost ? Alors
partez a la rencontre d'un maftre-composteur, qui
vous donnera toutes les astuces pour réussir votre
compost et les avantages a en avoir un dans son
jardin!

Toute la journée e Stand SMICOTOM

La lessive des possibles
Espace libre et collaboratif

Troc de plantes et grainothéque
La Passiflore et la Grainotheque de Vertheuil

Les pesticides c'est pas automatique | @
Les Ecoacteurs en Médoc, Réseau GRAINE Aquitaine et le
Département de la Gironde

Une fédération associative dans le Médoc
Fédération Médoc Initiatives

Projet REGENERATION
Mickaél Mourge

of Foudlione i v

AGRICOUA £ SAWATGEIR.

Atelier enfants : semis et bouturage @
Séverine apprendra aux petits les petits secrets pour
multiplier les plantes (presque) a volonté !

14h, 14h30 e Stand des maraichers e 30 minutes

Moutons landais et chévres des Pyrénées @*
Conservatoire des Races d’Aquitaine m

La sylviculture et les essences des sous-bois

ONF '

Exposition «Des marais et des Hommes»
CPIE Médoc

Les secrets de l'apiculture ¢G>
Rucher école SAGA
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Cueillette et cuisine de plantes sauvages

Sur réservation e 15 places

Laurence Dessimoulie vous dévoile ces plantes
comestibles sauvages si méconnues et ses secrets pour
les cuisiner.

10h e La tente des rendez-vous e 2 heures

Découverte des petits mammiferes V
Accompagnez un garde forestier alors qu'il reléve les
pieges installés la veille pour dresser un inventaire des
espéces présentes sur la Ferme de Lhorte !

10h15 e Départ au stand ONF e 45 minutes

Escapade dans les marais de Saint-Laurent &%

Le CPIE Médoc vous améne a la découverte des marais de
Saint-Laurent, et de la faune et flore qu’on peut trouver
dans cet espace sauvage.

10h30, 14h, 16h30 e Départ au stand CPIE Médoc
e 1 heure

Péche et environnement aquatique M
Fédération de Péche de Gironde

Fabrique de nichoirs & chauve-souris %
Les Ecoacteurs en Médoc et Les Tourelles

Dunes, marais et leur biodiversité v
ONF

Réserve naturelle de Cousseau G
SEPANSO

L'eau au coeur des écosystemes
Hortanimus

Semences locales et espéces envahissantes
Semences Nature et Conservatoire Botanique National
Sud-Atlantique

Les essences secretes des sous-bois w

La Ferme de Lhorte abrite de nombreuses espéces
végétales extraordinaires, de celles que I'on ne connait
pas ou peu, mais qui ont tant a raconter.

15h, 17h e Départ au stand ONF e 1 heure

Atelier enfant : les bombes a graines V

Une bombe a graines, c'est aussi chouette a fabriquer
qu‘a lancer, avant d'observer ce qu'elle cache comme
secret une fois le printemps arrivé.

15h30, 16h e La tente des rendez-vous e 30 minutes
e 15 places

A la découverte des serpents ¥
Cistude Nature

La biodiversité en jeux @
CPIE Médoc

Exposition «Les zones humides»
Collectif Les Arpenteurs

Odonates, libellules et autres insectes V
Conservatoire des Espaces Naturels d'/Aquitaine
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] LOS AMBAISHADORS PAU REGIONAU

Les Ambassadeurs du Pnr Médoc, vous les avez slirement croisés
sur une affiche pendant I'été. Si, rappelez-vous ! Celle qui annoncait
la création du Pnr Médoc ! Et bien Isabelle Rozenbaum, photographe
médocaine, a également travaillé sur la réalisation d’'une exposition
photo a partir de portraits inédits de chacune de ces vingt-cing
personnes.

Parc
ljaturel
Le départ de cette exposition se fait depuis la Guinguette. rﬁglonal
Des totems sont disséminés sur I'ensemble de la Ferme de Lhorte
et vous invitent a rencontrer chaque ambassadeur. Pascal Corpart et
son équipe de la radio Aqui FM ont réalisé leurs portraits audios. Vous
pourrez ainsi, grace a des audioguides disponibles a I'accueil, vous
inviter dans le quotidien de ces Médocains, en savoir un peu plus sur
eux, sur leurs activités et sur leur attachement aux terres médocaines.

Et qui sait, peut-étre pourrez-vous méme les rencontrer ?

YUn. Eobmumort Eos Raspomsables

[l ENENIMENT PER DURA

N Zéro plastique...
<

Dés qu'on peut, on évite d'acheter du neuf, et on travaille en
partenariat pour favoriser la mutualisation du matériel !

On abandonne le plastique a usage unique pour privilégier le

compostable ou le réutilisable !
P 7
Etde larécup'!
S ———

Comment faire plus court que faire appel directement

aux producteurs ?
Des toilettes /
& seches

A I'Assemblade, on trie tous les déchets, jusqu’aux mégots !
Et pour veiller au grain, on a notre Equipe Verte !

Un engagement
3 social

Les circuits

(tres) courts )

Ici, pas de toilettes chimigues ou classiques !
On mise sur les toilettes seches pour économiser I'eau, et
transformer tout cela en compost !

Des déchets triés
et valorisés

Nous sommes trés heureux d'avoir pu travailler en partenariat
avec I'ESAT de Villambis : merci a eux pour la réalisation de la
signalétique et du buffet d'inauguration !
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Sans euy, il n'y aurait pas d'/Assemblade Médocaine.
Alors un GRAND MERCI a tous pour votre soutien, votre confiance et votre présence
a nos cotés !

Les membres du Pnr Médoc
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Les 51 communes du Pnr : Arcins, Arsac, Avensan, Bégadan, Blaignac-Prignac, Brach, Carcans,
Castelnau-de-Médoc, Cissac-Médoc, Civrac, Couqueques, Cussac-Fort-Médoc, Gaillan-Médoc, Grayan-et-
L'Hépital, Hourtin, Jau-Dignac-et-Loirac, Labarde, Lacanau, Lamarque, Le Pian Médoc, Le Porge, Le Temple,
Le Verdon-sur-Mer, Lesparre-Médoc, Listrac-Médoc, Ludon, Macau, Margaux-Cantenac, Moulis, Naujac-sur-Mer,
Ordonnac, Pauillac, Queyrac, Saint-Christoly-de-Médoc, Saint-Estephe, Saint-Germain d'Esteuil, Sainte-Héléne,
Saint-Julien-Beychevelle, Saint-Laurent-Médoc, Saint-Sauveur, Saint-Seurin-de-Cadourne, Saint-Vivien-Médoc,
Saint-Yzans-de-Médoc, Salaunes, Saumos, Soulac-sur-Mer, Soussans, Talais, Valeyrac, Vendays-Montalivet,
Vertheuil.

Mais aussi les Villes-Portes, Blanquefort, Eysines, Parempuyre.

Nos partenaires

Aléa, Association des Producteurs de Cépes et Champignons de Gironde (APCCG), Les Arpenteurs,
Association des phares de Cordouan et de Graves, Caisserie Adam, les Caves coopératives du Médoc,
Commune de  Saint-Laurent-Médoc, Conservatoire des Races  d'Aquitaine,  Conservatoire
d'Espaces  Naturels d'Aquitaine, Les Consom'Acteurs, Centre Permanent d'Initiatives a
'Environnement Médoc (CPIE Médoc), Défense des Foréts contre les Incendies Aquitaine (DFCI),
Epsilon Composite, ESAT de Villambis, Fédération des chasseurs de la Gironde, Fédération Médoc Initiatives,
Fédération de la Péche et de Protection du Milieu Aquatique de la Gironde, Les Fermiers Toqués,
Groupement de Productivité Forestiere Médoc (GPF), Grainotheque de Vertheuil, Lalou Multi, Les Grés
Médocains, Lacan'Oc, Les Cabaniers du Médoc, Les Tourelles, Lis'Trad en Médoc, Los Tradinaires,
La Maison duTourisme et des Vins de Pauillac, Mots et Merveilles, Office National des Foréts (ONF),
La Passiflore, Réseau des Tiers-Lieux Médocains, Reggae Sun Ska, Rucher SAGA, Société pour I'Etude,
la Protection et I'Aménagement de la Nature dans le Sud-Ouest (SEPANSO), Syndicat Mixte de Collecte et
de Traitement des Ordures Ménagéeres (SMICOTOM), Syndicat Mixte pour le Développement Durable de
I'Estuaire de la Gironde (SMIDDEST), Syndicat Viticole de Margaux, Vinitov, Christian Coulon, Isabelle
Rozenbaum, Les Ambassadeurs du Pnr, Régie agricole de la commune de Cussac-Fort Médoc
et les maraichers voisins médocains, les Offices de Tourisme du Médoc et les techniciens des Communes et
Communautés de Communes...
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Je viens comment ? \1 - y :
En voiture avec ma famille, mes voisins ou les copalns je privilégie le covmturage pour venir jusqu'a Saint-

Laurent-Médoc ! Des zones de stationnement se trouvent a proximité du site.

En bus avec Transgironde : il faut prendre la lighe 703 Bordeaux-Lesparre, et descendre a I'arrét «Bourg». Il
vous faudra ensuite marcher cing petites minutes jusqu'au site.

Qu'est-ce qu'on mange ?
Sur la Guinguette du Parc, vous trouverez de quoi vous restaurer : huftres, burger fermier, fromage blanc,

glaces... Il'y en aura pour tous les goits !
Vous pouvez également venir avec un pique-nigue et vous installer a I'ombre des peupliers ou sur les tablées

de la Guinguette !

Et pour réserver les animations ?

Trois animations sont accessibles uniquement sur réservation : la lecture de paysages en montgolfiere, la
cueillette et la cuisine de plantages sauvages, ainsi que les ateliers poterie.

Vous souhaitez participer a I'une de ces animations ? Il vous suffit de nous laisser un message sur notre répon-

deur, au 05 56 73 23 33, a partir du Lundi 7 octobre.

C'est pour qui les animations ?
Pour tout le monde : les petits commes les grands trouveront de quoi les intéresser.

Il suffit de repérer le petit poisson v pour découvrir les activités idéales a faire en famille !

C'est ou la Ferme de Lorthe ?
La Ferme de Lorthe se trouve prés de la Départementale 1215, a proximité du rond-point qui relie Saint-

Julien-Beychevelle a Saint-Laurent-Médoc.
Trois zones de stationnement <F& seront accessibles pour I'événement et un parking situé a quelques pas

du site sera réservé aux personnes a mobilité réduite.

Lesparre-Médoc Pauillac
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