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Le 08 novembre 2018, le Pays Médoc, futur Parc Naturel Régional Médoc et I'association CURUMA, labellisée
CPIE Médoc ont renouvelé une convention de partenariat ayant pour but d’accompagner les cantines a
améliorer leur pratiques, notamment en introduisant davantage de produits locaux.

Le futur Parc naturel régional Médoc a notamment pour objectif de poursuivre le travail de sensibilisation et
d'incitation au développement d'un systéme alimentaire local. L'une des mesures consiste notamment a introduire
davantage de produits locaux dans la restauration collective.

Pour cela, dés 2016, un diagnostic auprés de 11 restaurants collectifs volontaires a été effectué et a permis
d'identifier les principales attentes et besoins des communes. Sur cette base, en 2017 et 2018, des ateliers de
sensibilisation ont été organisés afin d'y répondre ;

- Comment rédiger un cahier des charges permettant d'intégrer des produits locaux ?

- Comment réaliser des menus qui soient variés, équilibrés et qui respectent les saisons ?

- Comment lutter contre le gaspillage alimentaire ?

- Comment introduire davantage de protéines végétales dans mes menus afin de diminuer les colits ?

A ce jour, 14 communes ont suivi un ou plusieurs des ateliers organisés par le Pays Médoc et 4 d’'entre eux sont
engagés dans le dispositif « Mon restau responsable » (cuisine centrale de St Laurent Médoc, et cantines scolaires du
Porge, du Verdon-sur-Mer et de I'école et collége de Soulac-sur-Mer), animé par I'association CURUMA.

Afin de poursuivre cette dynamique, le Pays Médoc a confié a I'association CURUMA la mission d'accompagner 5
nouveaux restaurants scolaires a améliorer leur pratiques et s'ils le souhaitent, a s'engager dans le dispositif « Mon
restau responsable ». Parallélement a cet accompagnement individualisé, de nouveaux ateliers de sensibilisation
seront organisés deés février 2019 pour I'ensemble des restaurants scolaires du territoire.

Les communes et/ou restaurants collectifs souhaitant intégrer la démarche peuvent se manifester auprées de Caroline
PINTO, chargée de mission au Pays Médoc : 05 56 73 22 21 ou de Virginie PENICAUD a I'association CURUMA : 05 56
096557.

CONTACT Pays Médoc - Mise en ceuvre du projet : Caroline PINTO : 05 56 73 22 21
CONTACT Curuma - Mon restau responsable : Virginie PENICAUD : 05 56 09 65 57




