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Des sorties et animations gratuites seront
proposées tout au long de la journée pour
petits et grands : initiation à la pêche, balade
en canoë ou en vélo, reconnaissance des
plantes sauvages comestibles... 
Gratuit/sur inscription info@pnr-medoc.fr

Voir programme

Un Grand Pique-Nique qui met à l’honneur le Médoc et les membres du
réseau Valeurs Parc
Cette année, le Grand Pique-Nique s’installe au port de Lacanau. Avec cet événement, le Parc
naturel régional Médoc et la commune de Lacanau souhaitent mettre en lumière les richesses
naturelles du lac et sensibiliser les publics aux enjeux environnementaux. Le tout, dans une
ambiance familiale, gourmande et conviale ! 

12h30 
Apéritif local et musical,

offert par la commune
de Lacanau

Pique-nique tiré du sac
Foodtrucks

Musique
Bière

Le Parc naturel régional Médoc et la commune invitent habitants et visiteurs à
un grand pique-nique dimanche 04 octobre dès 10h au port de Lacanau ville.
Apéritif local, animations et sorties nature gratuites,  stands d’information… une
programmation familiale et conviviale autour des produits et services du
territoire labélisés « Valeurs Parc ».
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Un événement familial au bord du lac de
Lacanau le 04 octobre prochain !

Contact : l.fontanie@pnr-medoc.fr | 06 45 58 47 85

Stands d’information et animations
Pour partir à la rencontre des acteurs du
territoire !
CPIE Médoc (exposition) – Fédération de pêche –
Fédération de Chasse – SIAEBVELG – Commune de
Lacanau – Parc naturel régional Médoc - Médoc
Atlantique Tourisme - Dégustation et vente de miels et
de vins Valeurs Parc.

Géocaching
Pour découvrir à son rythme et de manière
ludique les abords du lac. A faire en famille !

Tente à histoires
Un concept original proposé par la Cie 24.92,
pour redécouvrir le plaisir de se faire conter des
histoires. 

Quizz à vélo, jeux en bois...

Des balades pour découvrir un
patrimoine médocain remarquable 

Des animations à faire tout au long de la journée

https://www.pnr-medoc.fr/gpn2026.html
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Le syndicat des lacs médocains  (SIAEBVELG) gère
ce bassin versant composé en grande partie par

l’écoulement des grands lacs vers le bassin
d’Arcachon et de ses centaines de kilomètres de

crastes et de fossés. Il détient toutes les
connaissances sur les enjeux des rives des lacs et

s’appuie sur les acteurs économiques et les guides
natures pour dispenser les bonnes pratiques

auprès des usagers et des amoureux des zones
humides. Un guide a destination des riverains des

cours d’eau est à feuilleter.

La mairie de Lacanau travaille tout au long de
l’année pour un accès facilité au lac :  lien avec les

acteurs économiques, réalisation d’études,
publication d’un guide à destination des usagers...

A avoir absolument lors d’une virée sur le lac ! 
[+ d’infos] 

Le club de canoë kayak de Lacanau,
nouveau membre du réseau Valeurs Parc ! 

On vous attend nombreux pour cette journée
placée sous le signe de la convivialité et de la
découverte du lac de Lacanau ! 

Chrystel Colmont, 
Vice-présidente du Parc
naturel régional Médoc
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Le public sera invité à venir découvrir une zone humide exceptionnelle, riche d’une
faune sauvage discrete, comme la Cistude d’Europe, tortue endémique des zones
humides médocaines, ou encore d’une flore fragile comme la Lobélie de Dortmann,
espèce protégée typique des bords de lac. 

Espace de loisirs bien connu des habitants et des
vacanciers, il n’en est pas moins fragile. Activités
nautiques, baignade, balades, chasse, pêche...
comment fréquenter un espace naturel en étant
vigilant à son impact ? 
Bien plus qu’un événement festif et convivial, le Grand
Pique-Nique se veut un lieu de sensibilisation et de
rencontre entre le public et les acteurs du territoire. 

Les sorties proposées seront animées par les
membres du réseau Valeurs Parc. Ces
passionnés du territoire feront découvrir tout au
long de la journée les enjeux de préservation des
rives du lac, sa gestion, son fonctionnement et
ses incroyables trésors de biodiversité. 

Pour aller plus loin dans la connaissance de ce
milieu fragile, les membres du réseau Valeurs
Parc ont été conviés à une matinée de travail
organisée par le SIAEBVELG le 17 septembre
dernier.

L’été 2026 a été particulièrement marquant pour notre Médoc. 
Cette journée a pour but de rassembler les habitants autour d’un moment
convivial et de célébrer nos paysages si fragiles dans ce contexte de
changement climatique. Les bonnes pratiques en espaces naturels seront
nécessairement au cœur de cette journée. Venez nombreux et profitons
ensemble d’une belle journée au coeur du Parc naturel régional Médoc !

Le lac de Lacanau, un écrin précieux 
Tous les secrets du lac seront dévoilés durant le Grand Pique-Nique !

Le Parc naturel régional Médoc 
Avec sa mosaïque de paysages et ses riches

espaces naturels, le Médoc est plébiscité par les
amateurs d’activités de pleine nature.  Un guide des
bonnes pratiques en espaces naturels à destination

des professionnels et usagers a été édité.

Les membres du réseau Valeurs
Parc, véritables ambassadeurs des
bonnes pratiques en espaces
naturels ! 

Ils sont viticulteurs, apiculteurs,
restaurateurs, hébergeurs... découvrez

l’Annuaire des acteurs qui s’engagent.

https://www.lacsmedocains.fr/media/14002.pdf
https://www.lacsmedocains.fr/media/14002.pdf
https://www.lacanau.fr/activite-plaisance-lac/
https://www.pnr-medoc.fr/documents-ressources.html
https://www.pnr-medoc.fr/documents-ressources.html
https://www.pnr-medoc.fr/la-marque-valeurs-parc.html
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