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Balades nature, animations,
apéritif local, pique-nique, jeux...

Venez partager un moment convivial
au bord du lac de Lacanau

Découvrez le programme sur pnr-medoc.fr |
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Dimanche 04 octobre

2 026 Halte nautique

Port de Lacanau

Apéritif local et musical
offert par la Mairie de Lacanau

Pique-nique et w ab
restauration sur place O % Y s

- Le lac en un coup de pédale!
10h & A vélo, partez pour une vingtaine de km
14h3@  de découverte et d'observations, entre

forét et zones humides.

Animation : Parc naturel régional Médoc

4 Sur les traces de la Cistude
10h & Embarquez dans un canoé et partez
14h30 d la découverte de la plus médocaine

des tortues : la Cistude d’'Europe.

so RTI Es G RATU IT Es Animation et encadrement : Parc naturel

mau 06 70 54 08 26 régional Médoc, SIAEBVELG, CKLG
ou info@pnr-medoc.fr _ﬂ‘ Initiation  la péche e
* 10h, 11h, Découvrez la faune du lac et
- Les plantes sauvages comestibles 14h, 15h OPPrenez apécher dans le respect de
10h & Le temps d'une balade en bord de cet écosysteme fragile. ]
14h lac, découvrez les plantes sauvages Animation : Péche animation Médoc
comestibles qui nous entourent. \\ 74
Animation : La Cuisine de L - Le sentier de la Becle
14h3@  Plongez au cceur d’un écrin de nature
_* sur les bords du lac préservé et laissez-vous guider le long
10hs En famille, arpentez le lac pour du sentier de la Berle.
14h découvrir les secrets de cet Animation : Eveil Vert

écosystéme remarquable !
Animation : Grains de Médoc

4 . La tente 3 histoices!
- Petits explorateurs des des 4 ans)

1oh & rl\(es du lac ) conter des histoires, dans une

11h Voir, toucher, sentir, écouter... ambiance chaleuceuse en bord de lac.
Cette balade sensorielle invite petits
et grands a se connecter a la nature.
Animation : Eveil Vert

Retrouvez le plaisic de vous laisser

Compaghnie 24.92 - Acces libre

-

y & [ )
Géocaching,
[ ) [ )
animations,
Pour vous rendce surc Stands.OO
place, pensez d privilégier animations gratuites en acceés libre,
les modes de dép[acement pour petits et grands toute la journée !

doux ou le covoiturage.






